〇〇年度夏山リーダー講習会実施要項―〇〇県―

　　　年　　月　　日

１．目的：主に無雪期登山において、パーティのリーダーとしてメンバーを安全に導く為に
必要な知識の習得およびスキルの養成
２．主催：（公社）日本山岳・スポーツクライミング協会
３．主管：〇〇県山岳連盟
４．日時：　①机上講習：２０〇〇年〇〇月〇〇日(日)　1日
2 実技講習：２０〇〇年〇〇月〇〇(土)，(日)　および〇〇月〇〇日（日）３日
５．場所：①机上講習：津田沼駅または千葉駅周辺
実技講習：清和県民の森周辺
６．内容： 登山計画、装備、歩き方、ナビゲーション、気象、宿泊、セルフレスキュー、運動生理学、山の文化と規制等（別添日程表参照）
７．参加対象：一般登山者（18歳以上、夏山経験2年以上かつ20回以上）
または〇〇県山岳連盟加盟会員（千葉県高等学校体育連盟登山部傘下の教員）
８．参加人数：１０～２０名
９．受講料：１５，０００円/人（試験期間料金）
１０．申し込み方法：別紙申し込み書にご記入いただき、申し込み担当者へメールで申し込みください。（〇〇岳連ＨＰよりもダウンロードできます）
　　　　　　　　　　申込された方に受講案内を送ります。
１１．問い合わせ先（申し込み担当者）
〇〇県山岳連盟指導委員会　担当　日本　花子　nihon_hanako@yahoo.co.jp
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